PROYECTO FAO TCP/RLA3107- 25 ALIMENTOS PRIORITARIOS DE CHILE  
Puntaje asignado
0: no aplica el criterio

1: aplica débilmente el criterio

2 aplica moderadamente el criterio

3: aplica fuertemente el criterio

Criterios
Consumo: nivel de consumo nacional
Exportaciones: nivel de exportación del alimento 

Alimentos Primarios: alimento entero con un mínimo grado de elaboración que mantiene sus características propias; constituido por un solo elemento. 
Población Vulnerable: alimento consumido por un grupo vulnerable específico  (niños, ancianos, embarazadas, etc.)
Interés Nutricional: alimento que tiene una connotación especial del punto de vista nutricional, ya sea positiva o negativa.  
Nota:
los alimentos deben ser evaluados en forma individual (absoluta), sin compararlos con otros de su clase o similares, asignándoles un puntaje a cada criterio. 

	Nº
	ALIMENTO
	CRITERIOS DE SELECCIÓN
	Puntaje Total 

	
	
	Consumo
	Exportaciones
	Alim. Primarios
	Pobl. Vulnerable
	Interés Nutricional
	

	PRODUCTOS LACTEOS 

	
	Leche entera fluida
	
	
	
	
	
	

	
	Leche entera en polvo
	
	
	
	
	
	

	
	Yogurt  batido  saborizado
	
	
	
	
	
	

	
	Yogurt natural
	
	
	
	
	
	

	
	Queso gauda
	
	
	
	
	
	

	
	Queso fresco
	
	
	
	
	
	

	
	Manjar
	
	
	
	
	
	

	
	Crema
	
	
	
	
	
	

	
	FRUTAS Y VERDURAS

	
	Lechuga 
	
	
	
	
	
	

	
	Tomate
	
	
	
	
	
	

	
	Manzana
	
	
	
	
	
	

	
	Cebollas
	
	
	
	
	
	

	
	Palta
	
	
	
	
	
	

	
	Zanahoria
	
	
	
	
	
	

	
	Plátano
	
	
	
	
	
	

	
	Zapallo
	
	
	
	
	
	

	
	Choclo
	
	
	
	
	
	

	
	Uva


	
	
	
	
	
	

	
	Berries
	
	
	
	
	
	

	
	Durazno
	
	
	
	
	
	

	
	Damasco


	
	
	
	
	
	

	
	Ciruela


	
	
	
	
	
	

	
	Pera
	
	
	
	
	
	

	LEGUMINOSAS

	
	Porotos
	
	
	
	
	
	

	
	Lentejas
	
	
	
	
	
	

	
	Garbanzos
	
	
	
	
	
	

	
	Arvejas
	
	
	
	
	
	

	PESCADOS Y PRODUCTOS DEL MAR


	
	Merluza
	
	
	
	
	
	

	
	Salmón
	
	
	
	
	
	

	
	Jurel
	
	
	
	
	
	

	
	Atún
	
	
	
	
	
	

	
	Reineta
	
	
	
	
	
	

	
	Choritos en conservas
	
	
	
	
	
	

	CARNES Y PRODUCTOS CÁRNEOS

	
	Posta (negra y rosada)
	
	
	
	
	
	

	
	Carne molida corriente
	
	
	
	
	
	

	
	Pulpa de Cerdo
	
	
	
	
	
	

	
	Pechuga de pavo 


	
	
	
	
	
	

	
	Pulpa de Cordero


	
	
	
	
	
	

	
	Tutos de Pollo


	
	
	
	
	
	

	
	Pechuga de Pollo
	
	
	
	
	
	

	
	Lomo vetado


	
	
	
	
	
	

	
	Cecinas – Mortadela
	
	
	
	
	
	

	
	Vienesas de cerdo
	
	
	
	
	
	

	
	Hamburguesas regulares 
	
	
	
	
	
	

	
	Longanizas de cerdo
	
	
	
	
	
	

	ACEITES Y GRASAS 

	
	Mezcla de aceites vegetales
	
	
	
	
	
	

	
	Mantequilla
	
	
	
	
	
	

	
	Mantecas vegetales industrial
	
	
	
	
	
	

	
	Manteca animal industrial
	
	
	
	
	
	

	
	Mayonesa regular
	
	
	
	
	
	

	
	Helado de crema sabor vainilla
	
	
	
	
	
	

	
	Helado de crema sabor chocolate
	
	
	
	
	
	

	
	Cassata tricolor
	
	
	
	
	
	

	BEBIDAS

	
	Refrescos en polvo con azúcar
	
	
	
	
	
	

	
	Bebidas cola azucaradas
	
	
	
	
	
	

	
	Otras bebidas azucaradas
	
	
	
	
	
	

	
	Néctar
	
	
	
	
	
	

	
	Jugos de frutas
	
	
	
	
	
	

	AZÚCARES 

	
	Mermeladas 
	
	
	
	
	
	

	
	Miel
	
	
	
	
	
	

	
	Caramelos 
	
	
	
	
	
	

	CEREALES

	
	Harina 
	
	
	
	
	
	

	
	Tallarines
	
	
	
	
	
	

	
	Arroz
	
	
	
	
	
	

	
	Cereales para desayuno azucarados 
	
	
	
	
	
	

	SALSAS, ADEREZOS, ESPECIAS Y CONDIMENTOS  

	
	Salsa de tomate
	
	
	
	
	
	

	
	Ketchup
	
	
	
	
	
	

	
	Caldos concentrados
	
	
	
	
	
	

	
	Merkén (ají)
	
	
	
	
	
	

	PRODUCTOS DE PANADERIA Y PASTELERÍA

	
	Galletas tipo tritón
	
	
	
	
	
	

	
	Galletas de Soda
	
	
	
	
	
	

	
	Bizcocho
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	OTROS ALIMENTOS

	
	Souflés
	
	
	
	
	
	

	
	Maní
	
	
	
	
	
	

	
	Papas fritas de cóctel
	
	
	
	
	
	

	
	Vino tinto
	
	
	
	
	
	

	
	Cerveza
	
	
	
	
	
	


